Doppel-Sieben

LEICHTATHLETIK: Jonas Lehmann gewinnt einmal mehr
den Bad Diirkheimer Berglauf und Pfélzer Berglaufpokal.

VON CHRISTIAN GAIER

BAD DURKHEIM. Zum jeweils siebten
Mal in Serie hat Jonas Lehmann vom
TuS Heltersberg nun den Bad Diirk-
heimer Berglauf sowie den Pfélzer
Berglaufpokal gewonnen. Der Serien-
sieger machte seinen Triumph ges-
tern nach 8,7 Kilometern in 34:20 Mi-
nuten perfekt. Dem 29-Jdhrigen wur-
de keiner seiner Konkurrenten ge-
fahrlich. Michael Eder (PTSV Rosen-
heim) folgte in 37:21 Minuten auf
Platz zwei vor Max Kirschbaum (LG
Ohmbachsee) in 37:43 Minuten.

,Es war in Ordnung, ich habe ge-
merkt, dass die Saison doch ziemlich
lang ist“, sagte Lehmann mit Blick auf
seine Siegerzeit — seine schlechteste
bislang beim Lauf hinauf auf den Pe-
terskopf. Langweilig sei ihm trotz
mangelnder Konkurrenz nicht gewe-
sen. ,Ein Berglaufist immer fordernd,
vor allem der Bad Diirkheimer. Die
Strecke ist sehr abwechslungsreich,
und man muss auch immer auf Wur-
zeln und Steine auf der Strecke auf-
passen*, schilderte Lehmann.

LIch war vor zwei Jahren schon mal
hier, wurde Vierter. Ich fand’s schon,
deshalb bin ich wieder hier, und die-
ses Mal hat der Aufwand sich ge-
lohnt*, freute sich der aus dem rund
420 Kilometer entfernten Rosenheim
angereiste Michael Eder. ,Es ist im-
mer wieder héllisch fiir mich als Ul-
tratrailer*, gestand Max Kirschbaum
ein. Da er nach siebenwdchiger
Zwangspause wegen einer Ober-

schenkelverletzung erst seit fiinf Wo-
chen wieder im Training ist, sei er
aber ,absolut zufrieden“. In der Pfalz-
meisterschaftswertung belegte Mar-
cel Job (TV Maikammer) in 47:45 Mi-
nuten Platz drei.

Schnellste Frau war Simone Raatz
(ASC Darmstadt) in 42:03 Minuten
vor Paula Mayer (Team Mayer/43:06)
und Aoife Quigly (engelhorn sports
team/43:29). ,Das ist nicht meine
Strecke, unterwegs dachte ich
manchmal 'Oh-oh’, aber es ist alles
gut gelaufen“, bekannte Raatz, die in
der Berglauf-Serie mit nunmehr drei
Siegen vorne liegt.

Den Pfalztitel gewann Natascha
Hartl (TuS Heltersberg), die in 44:21
Minuten Gesamtvierte war.
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Der 29 Jahre alte Heltersberger er-
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