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Potzberg trennt die Spreu vom Weizen

LEICHTATHLETIK: Endspurt im Pfélzer Berglaufpokal. Wenn sich die Lauferinnen und Laufer
am Samstag auf den Weg Richtung Potzberggipfel machen, ist bei den Ménnern zwar schon
die Entscheidung gefallen, aber bei den Frauen will eine Lauferin noch etwas erreichen.

VON ERIC SAYER

GLAN-MUNCHWEILER. Der Sieger des
Pfdlzer Berglaufpokals steht bereits
fest: Lennart Nies vom TV Maikam-
mer hat schon vor der vorletzten Ent-
scheidung den Titel sicher. Fiir den
37-Jdhrigen, der uneinholbar vorne
liegt und damit Vorjahressieger Tim
Konnel (TuS 06 Heltersberg) ablost,
ist es der erste Gesamtgewinn. Bei
den Frauen kann die viermalige Po-
kalsiegerin der Laufserie, Simone
Raatz (ASC Darmstadt), die Zahl ihrer
Triumphe erhdhen. Voraussetzung
ist, dass sie am Samstag, 11. Novem-
ber, 14.30 Uhr, beim Potzberglauf
startet und abliefert.

Der TuS Glan-Miinchweiler erwar-
tet wieder mehr als 200 Laufer zur 38.
Auflage des Potzberglaufs. Kuseline Jil
Biedinger wird um 14.30 Uhr in der
Ndhe des Dorfgemeinschaftshauses
im Matzenbacher Ortsteil Gimsbach
den Startschuss abfeuern. Die Teil-
nehmer tiberwinden auf der 8,2 Kilo-
meter langen Strecke, die von Gims-
bach iiber Neunkirchen und Fockel-
berg zum Potzbergturm fiihrt, rund
350 Hohenmeter. Der TuS Glan-
Miinchweiler hatte sich im Vorfeld

dartiber Gedanken gemacht, ob er
eventuell die Laufstrecke dndern
muss, da seit Frithjahr StraRenbauar-
beiten zwischen Fockelberg und
Neunkirchen stattfanden. Da jedoch
die Bauarbeiten Ende Oktober abge-
schlossen wurden, kann der Lauf wie
in den letzten vier Jahrzehnten iiber
die gewohnte Strecke fiihren.

Der Potzberglauf gehort schon seit
einigen Jahren zur Pfilzer Berglauf-
Pokalserie. Vier der insgesamt sechs
Ldufe sind bereits absolviert. Wah-
rend der neue Pokalsieger Lennart
Nies sich noch nicht fiir den Potzberg-
lauf angemeldet hat, ist laut bisheri-
ger Anmeldungsliste die herausra-
gende Berglduferin der letzten Jahre,
Simone Raatz, dabei. Sollte die 47-
Jahrige nicht wegen Erkrankung oder
Verletzung verhindert sein, diirfte ihr
der Tageserfolg und somit auch der
Gesamtsieg nicht zu nehmen sein.

Die Siegerehrung findet im An-
schluss an das Rennen in der Glantal-
schule in Glan-Miinchweiler statt.
Der Veranstalter bittet die {ibrigen
Verkehrsteilnehmer um Verstandnis,
dass es zwischen 14 und 15.30 Uhr
aufder Laufstrecke zu Behinderungen
kommen kann.
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Der steilste Abschnitt der 8,2 Kilometer lan
Fockelberg.
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ZUR SACHE

Der 38. Potzberg-Berglauf

Am Samstag, 11. November, wird
der Potzberg-Berglauf zum 38.
Mal gestartet. Veranstalter der
Laufveranstaltung ist der TuS
Glan-Miinchweiler. Voraussicht-
lich 200 Lauferinnen und Laufer
machen sich nach dem Start-
schuss von Kuseline Jil Biedinger
auf den Weg zum Potzberggipfel.
Start ist um 14.30 Uhr in Gims-
bach. Die Teilnehmer tiberwin-
den auf der Strecke, die von
Gimsbach iiber Neunkirchen und
Fockelberg zum Parkplatz des
Potzbergs fiihrt, bei einer Ldnge
von 8,2 Kilometern einen Ho-
henunterschied von rund 350
Metern. Der Lauf zahlt als fiinfter
und vorletzter zur Pfélzer Berg-
laufpokalserie 2023. Der letzte
Wettbewerb 2023 ist der 29. Kal-
mit-Berglauf am 18. November,
14.15 Uhr, von Maikammer auf
den Kalmit-Gipfel tiber 8,3 km
und 505 Hohenmeter . |say/huzl



