
Frauen

Pl. w Pl. ges Name Verein Jahrg. AK Rg. Zeit Pkte. St.-Nr.

1 18 Raatz, Simone ASC Darmstadt 1976 W45 1 0:33:35,0 256,60 2

2 23 Meier, Anne Dahn 2001 W20 1 0:34:34,2 249,40 302

3 27 Schmieder, Franziska LG Brandenkopf 1999 W20 2 0:34:47,0 247,90 270

4 39 Hartl, Natascha LG Rülzheim 1988 W35 1 0:35:56,2 239,50 314

5 47 Eckhardt, Lara Elea LAC Frankenthal 1999 W20 3 0:36:41,5 234,00 123

6 53 Lacher, Sophie 1995 W20 4 0:37:01,5 231,60 138

7 61 Franz, Sabrina Tus Müsen / LG Kindelsberg 1990 W30 1 0:38:13,0 223,00 40

8 75 Spiegel, Nina TuS Heltersberg 1990 W30 2 0:38:57,7 217,60 246

9 78 Schmidt, Constanze LC Donnersberg 1995 W20 5 0:39:03,5 216,80 301

10 80 Detrez, Martine RFCL 1970 W50 1 0:39:10,2 216,00 183

11 81 Matheis, Josefa TSG Eisenberg 1966 W55 1 0:39:13,4 215,70 322

12 88 Berg, Isabelle 1983 W40 1 0:40:09,5 208,90 58

13 99 Deiß, Sonja TSG Eisenberg 1978 W45 2 0:40:42,8 204,90 249

14 100 Yoshinaga, Misaki LT Rheinhessen-Pfalz 1984 W40 2 0:40:43,5 204,80 128

15 107 Müller, Jenny Tria-Team Bruchköbel e. V. 1992 W30 3 0:41:42,4 197,60 35

16 111 Walter, Iris TV 1848 Meisenheim 1967 W55 2 0:42:12,0 194,10 170

17 115 Mosterd, Teunie Der Laufladen 1967 W55 3 0:42:40,0 190,70 65

18 120 Broschart, Antonia Dürkheimer Hockeyclub 2004 W20 6 0:43:00,2 188,30 251

19 125 Gabelmann, Katrin Steinbach 1978 W45 3 0:43:29,0 184,80 114

20 129 Dietz, Steffi United Runners of Pfalz 1982 W40 3 0:43:50,5 182,20 162

21 132 Zimmermann, Lisa 1993 W30 4 0:44:01,5 180,80 80

22 138 Strauß, Gudrun RC Vorwärts Speyer 1965 W55 4 0:44:29,1 177,50 46

23 139 Groch, Andrea LG Ohmbachsee 1979 W45 4 0:44:31,7 177,20 180

24 150 Schreiner, Rita 1965 W55 5 0:45:09,9 172,60 177

25 156 Merle-Christiansen, Stefani1.FC Kaiserslautern 1985 W35 2 0:45:33,3 169,70 297

26 158 Hartmann, Elena 1.FC Kaiserslautern 2001 W20 7 0:45:41,5 168,80 240

27 161 Scheller, Angelika TSG Maxdorf 1959 W65 1 0:45:46,7 168,10 140

28 163 Teeven, Cindy MiLa Rheintal 1988 W35 3 0:45:57,3 166,80 257

29 167 Lassueur, Caroline TSG Kaiserslautern 1982 W40 4 0:46:10,9 165,20 103

30 171 Bertram, Christine LCO Edenkoben 1982 W40 5 0:46:21,7 163,90 234

31 174 Wollschlaeger, Christine Run4Fun 1969 W55 6 0:46:27,8 163,20 85

32 176 Ebener, Paula TSG Eisenberg 2006 WJ U20 1 0:46:29,3 163,00 157

33 177 Glöckner, Sabrina Pfalz Physio Landstuhl 1981 W40 6 0:46:36,3 162,10 299

34 182 Wolfová, Jana 1988 W35 4 0:46:53,3 160,10 172

35 183 Heilmann, Kerstin TSG Eisenberg 1971 W50 2 0:46:54,8 159,90 321

36 197 Ritzmann, Elena LC Donnersberg 2002 W20 8 0:48:02,6 151,70 295

37 200 Kipper, Gisela Ludwigshafener SV 07 1961 W60 1 0:48:11,5 150,60 293

38 202 Höning, Jennifer 1982 W40 7 0:48:18,5 149,80 109

39 204 Gaj, Dana TuS Heltersberg 1975 W45 5 0:48:28,2 148,60 142

40 205 Bunk, Daniela Weisenheim am Sand 1976 W45 6 0:48:31,1 148,30 283

41 214 Galler, Petra TV 1886 Bexbach 1968 W55 7 0:50:10,8 136,20 160

42 218 Roll, Jennifer 1992 W30 5 0:50:54,8 130,90 87

43 219 Gagliardi-Wilczek, Sabine 1982 W40 8 0:50:55,3 130,80 185

44 222 Schaper, Nadine TCEC Mainz 1977 W45 7 0:51:19,5 127,90 254

31. Donnersberglauf am 24.02.2024 über 7,2 km / 418 Hm



45 223 Cona Schielmann, Aylin 2006 WJ U20 2 0:51:24,7 127,30 115

46 225 Willig, Sandra 1970 W50 3 0:51:31,8 126,40 208

47 226 Siekmann, Stephanie The_running_moms 1975 W45 8 0:51:33,2 126,30 27

48 229 Schurer, Lisa TV Herxheim 1990 W30 6 0:51:42,2 125,20 223

49 239 Balzulat, Vera TFC Kaiserslautern 2006 WJ U20 3 0:52:53,8 116,50 242

50 240 Balzulat, Anke Geisenheim 2002 W20 9 0:53:00,6 115,70 243

51 241 Leubner, Martina LLG Landstuhl 1964 W60 2 0:53:01,4 115,60 325

52 242 Didier, Nadine 1988 W35 5 0:53:09,3 114,60 33

53 244 Kruger, Cora 1986 W35 6 0:53:26,4 112,60 149

54 249 Biedert, Lilly LLG Wonnegau 1978 W45 9 0:54:16,3 106,50 239

55 255 Meier, Karin 1963 W60 3 0:54:44,5 103,10 74

56 259 Weimer, Ruth TSG Wiesloch 1952 W70 1 0:55:32,6 97,30 167

57 261 Fuchs, Rosa United Runners of Pfalz 1975 W45 10 0:55:44,3 95,90 82

58 264 Cataldi, Mia-Mirella 2009 WJ U16 1 0:56:06,8 93,20 125

59 267 Cataldi, Beatrice Fit in Lautern e.V. 1975 W45 11 0:56:17,4 91,90 11

60 270 Dres, Angelika 1971 W50 4 0:56:28,6 90,60 69

61 274 Bühler, Sabina BacktoNature Fitness - Laufteam 1991 W30 7 0:56:43,4 88,80 189

62 275 Rielinger, Sabine Kaiserslautern 1953 W70 2 0:57:30,2 83,10 290

63 279 Klatt, Wibke FREIRAUM Team 1981 W40 9 0:58:22,2 76,80 41

64 282 Duchene-Dauber, Kerstin Laufsport Werner Gebhard 1967 W55 8 0:59:47,3 66,50 93

65 283 Mangold, Christine Laufschule Saarpfalz 1973 W50 5 1:00:38,7 60,30 193

66 285 Müller, Marliese Edelweiß Steinwenden Sommerbiathlon Team1953 W70 3 1:02:08,9 49,40 153

67 286 Peters, Ulrike 1964 W60 4 1:02:53,9 44,00 137

68 288 Kling, Gaby TSV 1886 Kandel 1973 W50 6 1:03:39,9 38,40 278

69 290 Horga, Dana Laufsport Werner Gebhard 1955 W65 2 1:03:51,6 37,00 94

70 292 Lachow, Karin 1995 W20 10 1:04:33,0 32,00 53

71 293 Mayer, Jennifer LTF Marpingen 1984 W40 10 1:04:57,6 29,00 135

72 295 Hilkert, Leticia 2007 WJ U18 4 1:07:13,6 12,60 212

73 296 Sauer, Viktoria Kleinkarlbach 2006 WJ U20 5 1:07:33,5 10,20 303


