Ldufer-Botschaft
fiir Rietburg-Berglauf

LEICHTATHLETIK: Lennart Nies und Simone Raatz werden
beim 29. Rietburg-Berglauf des LCO Edenkoben ihren
Favoritenrollen gerecht. Geht es vielleicht doch weiter?
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Erst steil runter, dann steil hoch. Maximilian Klein vom LCO winkt. Vor ihm
Saskia Hoper von der MTG Mannheim Triathlon.

VON DENNIS BACHMANN

EDENKOBEN. 8,2 Kilometer, durch
Edenkoben, die Weinberge und den
Wald zur Ruine Rietburg. 100 Helfer
fiir 142 Starter. So war es im vergan-
genen Jahr. ,Wenn nichts Auflerge-
wohnliches mehr passiert, wird das
wohl unsere letzte Auflage sein®, be-
dauerte Heinz Vogelgesang vor dem
29. Rietburg-Berglauf des LCO Eden-
koben. Ob sie noch mal schwach wer-
den im LCO? 80 Meldungen am Mitt-
woch. 110 Meldungen am Freitag. Es
schien, als wollten die Laufer den Ver-
ein zur Fortsetzung zwingen. 188 gin-
gen am Samstag auf die Strecke.
Vorjahressieger Lennart Nies hatte
noch keinen Wertungslauf des Pfdlzer
Berglaufpokals bestritten. Er musste
starten, will er noch in die Wertung.
Und schnell laufen. ,Ich bin die letz-
ten zwei Jahre etwa die gleiche Zeit
gelaufen und wollte da schon drunter
bleiben. Dementsprechend bin ich
auch mit Druck los. Wenn man alleine
an der Spitze lduft, ist es aber auch ein
Abwadgen, weil man natiirlich nicht
iiberziehen will“, so Nies, der sich in
bestechender Form befindet. Kiirz-
lich wurde er {iber zehn Kilometer
Pfalzmeister mit einer 31er-Zeit, bei
den Berglauf-Weltmeisterschaften
der tiber 35-jahrigen in zwei Liaufen
vierter und fiinfter seiner Altersklas-
se. ,So eine richtige Erklarung habe
ich derzeit nicht, wo das herkommt.
Ich will es jetzt aber nutzen und noch
einen Marathon in Angriff nehmen®,
sagte er. Er setzte sich am Samstag
schnell ab, hatte unter anderem Jonas
Lehmann (TuS Heltersberg) im Na-
cken. Er schdtzte sein Leistungsver-
mogen am Berg richtig ein, lief nach
32:33 Minuten 30 Sekunden vor Tobi-
as Fischer (Last Resort Mountain
Team) und Lehmann ins Ziel, der die
Fithrung in der Cupwertung behielt.
Im Frauenrennen sieht die Ergeb-
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nisliste, die Vorjahressiegerin Simone
Raatz Erste nach 39:18 Minuten
knapp vor Charlotte BaRler (TV MuR3-
bach/Karlsruher Lemminge), nach ei-
nem Sprint aus. Es war aber keiner.
Die beiden liefen Hand in Hand ins
Ziel.

LWir sind gemeinsam los und ha-
ben recht frith vereinbart, dass wir
das jetzt zusammen machen. Als ich
gemerkt habe, dass sie etwas abrei-
Ben ldsst, habe ich sie angefeuert
dranzubleiben*, so Raatz, die BaRlers
Widerworte, sie solle wegziehen,
ignorierte: ,Ich habe gesagt: Nein,
wir machen das jetzt wie vereinbart
zusammen und laufen auch gemein-
sam iiber die Ziellinie.“ Zwei Minuten
nach ihnen lief Natascha Hartl (LG
Riilzheim) aufs Treppchen.

Wird es 2026 die 30. Ausgabe ge-
ben? Allein wegen des Jubildums
noch einen dranzuhdngen, stand fiir
Vogelgesang vorher nicht zur Debat-
te: ,Das hdtte doch nur kosmetischen
Wert.“ Die Meinung der Laufer: ,Ich
fande es super schade. Start auf der
blauen Bahn, die Weinreben, dann in
den Wald, vorbei an der Sesselbahn,
die Rietburg. Das sind einfach Allein-
stellungsmerkmale*, erklarte der Sie-
ger. ,Man kann diese Sachen den Leu-
ten deutschlandweit erzdhlen. Auch
wenn es nicht die steilsten Laufe sind.
Aber bei uns geht es nicht einfach nur
einen Berg hoch. Kommt vorbei, es
lohnt sich.”

Auch die Siegerin, die die Cupwer-
tung zum siebten Mal in Folge fiir sich
entscheiden will, hofft auf eine Fort-
setzung. Raatz: ,Ich finde es hier
schon und richtig angenehm zu lau-
fen. Es wdre schade. Ich hoffe, die Teil-
nehmerzahl trdgt zur Fortsetzung
bei.“

Also, 2026 wieder zur Rietburg
hoch? Vogelgesang lachte. ,Wir ha-
ben ndchste Woche Sitzung. Wir
schauen mal.“



