
Frauen

Pl. w Pl. ges Name Verein Jahrg. AK Rg. Zeit Punkte StNr.

1 18 Raatz, Simone ASC Darmstadt 1976 W50 1 0:34:18,7 250,01 2

2 34 Hartl, Natascha TV Alzey Laufteam 1988 W35 1 0:36:08,0 236,74 359

3 47 Dietz, Katharina LC Donnersberg 1990 W35 2 0:37:08,0 229,45 74

4 62 Herbold, Eva LCO Edenkoben 1984 W40 1 0:38:05,6 222,46 203

5 65 Schmitt, Sarah TV Maikammer 1988 W35 3 0:38:14,7 221,36 209

6 69 Manz, Laya TV Maikammer 2011 WJ 1 0:38:21,0 220,60 276

7 71 Ruf, Katharina 1. FC Kaiserslautern 1990 W35 4 0:38:27,4 219,82 262

8 77 Manz, Yvonne TV Maikammer 1974 W50 2 0:38:35,8 218,79 275

9 81 Raab, Marion VT Contwig 1974 W50 3 0:39:02,7 215,53 121

10 85 Mayer, Katja LLG Landstuhl 1971 W55 1 0:39:23,6 213,00 373

11 103 Lenz, Kim Jana Der Laufladen 1998 W20 1 0:40:34,7 204,36 344

12 104 Frenk, Anne LT Rheinhessen-Pfalz 1967 W55 2 0:40:36,2 204,17 200

13 107 Schmitt, Franziska VT Rockenhausen 1994 W30 1 0:40:55,0 201,90 80

14 116 Boger, Vanessa 1999 W20 2 0:41:24,6 198,29 329

15 118 Edel, Laura 1. FC Kaiserslautern 1993 W30 2 0:41:35,5 196,97 248

16 121 Broschart, Antonia LaufLeben Running Crew e.V. 2004 W20 3 0:41:47,6 195,51 161

17 123 Strauß, Gudrun RC Vorwärts Speyer 1965 W60 1 0:41:55,3 194,57 145

18 124 Mosterd, Teunie Der Laufladen 1967 W55 3 0:41:56,7 194,40 53

19 130 Windhövel, Natalie LCO Edenkoben 2000 W20 4 0:42:19,4 191,65 207

20 131 Urbansky, Lana 1. FC Kaiserslautern 1995 W30 3 0:42:22,6 191,25 212

21 133 Ferara, Natascha LC Donnersberg 1975 W50 4 0:42:30,9 190,25 17

22 138 Gabelmann, Katrin Steinbach 1978 W45 1 0:42:50,4 187,88 82

23 140 Deiß, Sonja TSG Eisenberg 1978 W45 2 0:42:58,8 186,86 334

24 146 Neu, Lena LaufLeben Running Crew e.V. 1994 W30 4 0:43:18,6 184,45 219

25 150 Barg, Katerina BSG Bausparkasse Schwäbisch Hall AG1992 W30 5 0:43:31,6 182,88 310

26 152 Wagner-Weig, Elisabeth 1. FC Kaiserslautern 1984 W40 2 0:43:41,6 181,66 98

27 159 Heilmann, Kerstin TSG Eisenberg 1971 W55 4 0:43:56,6 179,84 286

28 160 Bauer, Lilly TSG Eisenberg 2006 W20 5 0:43:57,8 179,70 127

29 168 Hartmann, Elena SV Börrstadt 2001 W20 6 0:44:17,4 177,32 54

30 171 Matheis, Lena Renndiere Heiligenmoschel MOSCHELLAUF2003 W20 7 0:44:33,0 175,42 261

31 177 Geisinger, Miriam Hysquad Bexbach 1993 W30 6 0:45:11,1 170,80 291

32 179 Schreieck, Jana TV Maikammer 1997 W20 8 0:45:14,6 170,36 348

33 182 Yoshinaga, Misaki LT Rheinhessen-Pfalz 1984 W40 3 0:45:25,6 169,04 236

34 184 Ebener, Paula TSG Eisenberg 2006 W20 9 0:45:35,6 167,82 347

35 189 Groch, Andrea LG Ohmbachsee 1979 W45 3 0:45:48,6 166,24 319

36 192 Teeven, Cindy LCO Edenkoben 1988 W35 5 0:46:00,4 164,80 181

37 193 Schreiner, Rita SC Delphin Grünstadt 1965 W60 2 0:46:00,8 164,76 252

38 198 Lassueur, Caroline TSG Kaiserslautern 1982 W40 4 0:46:24,7 161,85 115

39 203 Skrzypek, Lena Bodymed Center Ramstein-Miesenbach2012 WJ 2 0:46:54,2 158,28 166

40 214 Krieger, Larissa LC Bad Dürkheim 1989 W35 6 0:47:41,0 152,59 177

41 215 Metzger, Martina 1. FC Kaiserslautern 1965 W60 3 0:47:42,1 152,46 131

42 216 Kipper, Gisela Ludwigshafener SV 07 1961 W65 1 0:47:45,0 152,11 336

43 217 Arenth, Emma FK Pirmasens Endurance Team 2007 WJ U20 1 0:47:45,8 152,01 322

44 220 Jerg, Karin LG MuLi 1968 W55 5 0:47:55,4 150,84 268

45 221 Moyer, Nina 1982 W40 5 0:47:58,9 150,42 37

46 226 Bai, Cordula LC Völklingen 1970 W55 6 0:48:16,3 148,31 171

47 228 Becker, Jennifer TuS 06 Heltersberg 1987 W35 7 0:48:25,6 147,18 103

48 230 Sellers, Selina 1999 W20 10 0:48:41,7 145,22 51

33. Donnersberglauf am 28.02.2026 über 7,2 km / 418 Hm



49 232 Buschmann, Simone LC Donnersberg 1972 W50 5 0:48:43,8 144,97 340

50 239 Klein, Monika LCO Edenkoben 1964 W60 4 0:49:36,7 138,55 204

51 243 Marzina-Berlejung, Katja SIG Koblenz 1974 W50 6 0:50:15,6 133,82 188

52 252 Roedel, Hanna 2001 W20 11 0:51:01,2 128,28 57

53 254 Zintel, Lisa-Marie 1999 W20 12 0:51:04,3 127,90 31

54 255 Brand, Sonja Team Erdinger Alkoholfrei 1978 W45 4 0:51:12,4 126,92 211

55 257 Hoàng, Thanh Vy Deidesheim 1986 W40 6 0:51:27,7 125,07 39

56 258 Bremer, Marny Homburg 1993 W30 7 0:51:28,7 124,94 374

57 259 Kaiser-Thorn, Kathrin 1998 W20 13 0:51:37,9 123,82 28

58 264 Rösler, Ute 1. FC Kaiserslautern 1964 W60 5 0:52:15,5 119,26 130

59 265 Wendorf, Juliane Biathlon-Team Saarland 1984 W40 7 0:52:26,6 117,91 216

60 266 Korst, Lisa Biathlon-Team Saarland 1979 W45 5 0:52:26,6 117,91 217

61 267 Hauck, Jennifer - 2001 W20 14 0:52:30,3 117,46 135

62 270 Didier, Nadine Inge LC Donnersberg 1988 W35 8 0:52:51,2 114,93 5

63 273 Cona Schielmann, Aylin 2006 W20 15 0:53:00,0 113,86 250

64 274 Didier, Luise LC Donnersberg 2012 WJ 3 0:53:19,3 111,51 86

65 276 Denonville, Nadine Winnweiler 1983 W40 8 0:53:26,0 110,70 315

66 284 Claren, Anna 2000 W20 16 0:53:53,8 107,32 136

67 285 Born, Sabine TSG Eisenberg 1968 W55 7 0:53:55,1 107,17 298

68 288 Trösch, Jennifer 1983 W40 9 0:54:12,0 105,11 48

69 291 Wibke, Klatt Laufschule Oliver Maier 1981 W45 6 0:54:27,2 103,27 137

70 295 Bartels, Karin TuS 06 Heltersberg 1966 W60 6 0:54:50,8 100,40 106

71 296 Thorn, Birgit 1966 W60 7 0:55:04,7 98,71 157

72 298 Böhle, Sabine 1. FC Kaiserslautern 1961 W65 2 0:55:27,8 95,91 313

73 299 Rielinger, Sabine Kaiserslautern 1953 W70 1 0:55:42,4 94,14 311

74 300 Jordan, Merryn Turbine Weierhof 1993 W30 8 0:55:46,5 93,64 316

75 303 Bessling, Annette 1. FC Kaiserslautern 1960 W65 3 0:56:11,8 90,56 363

76 304 Polotzek, Melanie LLG Wustweiler 1986 W40 10 0:56:13,1 90,41 238

77 307 Braun, Regine SV Rohrbach/S. 1948 W75 1 0:56:29,1 88,47 265

78 313 Ruffing, Veronika TV 1886 Bexbach 1963 W60 8 0:57:20,4 82,23 287

79 314 Schweiger, Andrea TV Alsbach 1954 W70 2 0:58:03,5 77,00 367

80 317 Weimer, Ruth TSG Wiesloch 1952 W70 3 0:59:48,6 64,23 260

81 319 Höhn, Lea Emily 2006 W20 17 1:00:20,5 60,37 296

82 320 Gürth, Nicole 1981 W45 7 1:00:35,8 58,50 23

83 326 Schattner, Luisa 2005 W20 18 1:02:34,3 44,12 69

84 328 Köster, Kristina 1991 W35 9 1:02:46,8 42,60 35

85 329 Könen, Patricia Dannenfels 1994 W30 9 1:02:48,9 42,34 343

86 333 Knecht, Anja www.treffpunkt-pfalz.de 1970 W55 8 1:05:50,4 20,30 308

87 335 McLane, Taylor 1990 W35 10 1:06:12,8 17,58 84

88 336 Kling, Gaby TSV 1886 Kandel 1973 W50 7 1:08:31,0 0,80 294

89 338 Köhler Wahnschaap, Nadin 1978 W45 8 1:08:40,9 0,00 22

90 339 Leidner, Evelyn Feuerwehr Enkenbach-Alsenborn 2007 WJ U20 2 1:08:52,8 0,00 16


