
Pfälzer Berglauf Pokal 2012
Endergebnis nach 7 Läufen (3 Wertungen / 4 Teilnahmen; Kalmit-Berglauf nicht gewertet) / Stand: 17.11.2012

Einzelwertung
Pl. Name Verein JG Kl. Donn. Landst. Rockh. Edenk. Dürkh. Potzb. Maik. Punkte Anz.

1 Lehmann Jonas TuS Heltersberg 1989 MHK 296,60 292,03 300,00 300,00 300,00 300,00 900,00 6
2 Hecktor Matthias TuS Heltersberg 1974 M35 296,30 300,00 297,32 299,16 896,48 4
3 Hinze Stefan LG DUV 1963 M45 297,60 293,53 292,21 277,00 288,54 297,74 888,87 6
4 Heuer Tom TuS Heltersberg 1970 M40 282,95 287,41 284,15 278,79 854,51 4
5 Barnsteiner Alexander LLG Landstuhl 1974 M35 261,23 275,67 270,76 286,77 282,80 279,14 848,71 6
6 Trauth Oliver TV Herxheim 1983 MHK 265,26 288,57 280,24 279,31 848,12 4
7 Eisel Philipp laufundsportshop.de 1985 MHK 277,70 282,66 265,61 268,88 829,24 4
8 Wittwer Thomas südpfalz-adventures.com 1982 M30 269,64 282,19 271,62 teilg. 823,45 4
9 Leibrock Bengt Grojos LTF Elversberg 1985 MHK 261,62 276,06 262,44 267,75 806,25 4
10 Steiner Mario LLG Landstuhl 1970 M40 258,39 266,75 271,42 246,69 261,34 267,14 805,31 6
11 Seibel Wolfgang südpfalz-adventures.com 1962 M50 257,07 253,60 266,78 272,76 254,27 262,58 802,12 6
12 Könnel Tim TuS Heltersberg 1994 MJU20 248,98 257,84 263,54 276,44 797,82 4
13 Weiß Melanie TSV Annweiler 1984 WHK 253,90 250,23 262,64 261,59 253,17 259,30 783,53 6
14 Binder Jürgen TuS Heltersberg 1960 M50 251,75 257,55 261,15 263,77 782,47 4
15 Joa Bernhard LT Lambrecht 1977 M35 247,65 261,97 256,83 260,79 779,59 4
16 Draudt Lars LG Rülzheim 1972 M40 258,91 252,53 263,14 251,18 239,27 250,77 774,58 6
17 Memmer Dominik südpfalz-adventures.com 1981 M30 240,57 242,28 260,65 251,44 260,32 772,41 5
18 Bracke Martin TuS Heltersberg 1971 M40 245,26 249,01 259,24 242,44 248,77 757,02 5
19 Weishaar Michael LC Donnersberg 1984 MHK 235,58 245,58 260,95 250,12 239,84 756,65 5
20 Grießbaum Tanja LG Rülzheim 1992 WHK 235,70 245,75 249,47 251,18 239,39 254,82 755,47 6
21 Braband Markus LG Ohmbachsee 1968 M40 244,25 250,28 252,56 teilg. 747,09 4
22 Rahm Felix LC Donnersberg 1994 MJU20 236,96 245,92 249,72 239,51 250,86 746,50 5
23 Schwartz Norbert südpfalz-adventures.com 1960 M50 243,82 241,38 252,95 246,17 238,90 742,94 5
24 Stumpp Michael Dr. LC Haßloch 1957 M55 241,71 245,39 245,79 232,32 732,89 4
25 Nunheim Thorsten LC Donnersberg 1972 M40 238,36 250,30 221,71 243,39 732,05 4
26 Groch Martin TSG Kaiserslautern 1971 M40 235,09 240,85 242,59 243,99 727,43 4
27 Malo Stefan LC Donnersberg 1965 M45 235,44 241,80 244,91 teilg. 722,15 4
28 Paul Thomas LG MuLi 1974 M35 224,92 248,04 220,06 235,38 231,83 238,72 722,14 6
29 Hölzel Jochen Bensheim 1969 M40 215,56 236,49 235,06 242,06 236,46 234,92 715,01 6
30 Wild Oliver LC Bad Dürkheim 1991 MHK 229,34 240,98 239,55 teilg. 709,87 4
31 Knorr Peter laufundsportshop.de 1976 M35 233,85 225,23 240,24 teilg. 699,32 4
32 Schumacher Achim LAZ Mosbach-Elztal 1963 M45 223,35 223,81 230,91 teilg. 225,00 237,16 693,07 6
33 Peterschmitt Alfred TuS Heltersberg 1966 M45 236,82 237,54 213,29 218,24 692,60 4
34 Berg Alois TSG Kaiserslautern 1954 M55 222,12 234,73 235,55 219,69 692,40 4
35 Breitner Peter TV Maikammer 1967 M45 237,89 230,88 217,93 223,46 692,23 4
36 Klos Karl-Heinz LC Donnersberg 1952 M60 219,07 231,31 230,50 218,66 228,82 690,63 5
37 Diemer Kai TSG Eisenberg 1983 MHK 227,80 230,24 231,02 teilg. 689,06 4
38 Lange Ulf TuS Heltersberg 1967 M45 211,01 227,89 232,90 227,03 687,82 4
39 Baus Gerhard ABC Ludwigshafen 1950 M60 216,04 221,80 235,12 202,80 226,30 683,22 5
40 Hüther Michael LG MuLi 1981 M30 204,16 217,47 226,94 232,64 677,05 4
41 Keller Kurt TSG Eisenberg 1968 M40 220,44 232,32 207,44 223,95 676,71 4
42 Sauer von Lilienfeld Tobias abenteuer-odenwald.de 1969 M40 220,26 233,73 213,05 218,97 672,96 4
43 Bodenschatz Mario TuS Heltersberg 1969 M40 215,77 223,05 233,57 teilg. 672,39 4
44 Becker Uwe Waldmohr 1959 M50 217,30 223,03 226,03 205,83 192,56 221,93 670,99 6

Baumann-Team, Wörth-Maximiliansau  -  www.laufinfo.de + www.laufdv.de 1 18.11.2012, 19:38



Pfälzer Berglauf Pokal 2012
Pl. Name Verein JG Kl. Donn. Landst. Rockh. Edenk. Dürkh. Potzb. Maik. Punkte Anz.

45 Rankel Sabine LC Bad Dürkheim 1968 W40 221,06 226,39 207,56 219,91 667,36 4
46 Schlager Dietmar Luftsportv. Albgau Ettlingen 1966 M45 200,06 214,26 227,44 224,20 202,20 665,90 5
47 Rokitta Timo TSG Grünstadt 1966 M45 210,63 217,16 222,55 193,66 226,06 665,77 5
48 Adrian Thomas ATB Heuchelheim 1962 M50 209,05 225,08 225,12 214,02 199,87 664,22 5
49 Bambach Katja LLG Landstuhl 1971 W40 211,60 215,88 220,61 222,83 659,32 4
50 Baque Hans 1. FC Kaiserslautern 1958 M50 200,56 217,76 216,71 221,08 655,55 4
51 Wynne Daniel Hochspeyer 1980 M30 218,55 214,51 220,87 teilg. 653,93 4
52 Weymann Marcel 1. FC Kaiserslautern 1961 M50 209,29 221,22 214,83 199,76 212,51 648,56 5
53 van der Meijden Andreas FalunDafa.de 1962 M50 165,15 205,15 214,26 228,70 648,11 4
54 Falkenstein Dorothea TV Maikammer 1968 W40 228,84 199,51 216,86 teilg. 645,21 4
55 Zink Johannes TV Maikammer 1981 M30 205,03 214,18 221,89 teilg. 641,10 4
56 Wagenblatt Marco TUS Erfweiler 1974 M35 204,93 218,12 217,00 200,31 174,15 176,79 640,05 6
57 Keller Elmar TuS Glan-Münchweiler 1963 M45 172,37 215,92 208,17 215,83 639,92 4
58 Reske Karl Barbarossabiker 1953 M55 203,26 215,38 213,77 202,44 632,41 4
59 Drumm Gisbert RSC Zweibrücken 1959 M50 203,81 199,44 214,31 212,44 630,56 4
60 Peifer Michael LC Donnersberg 1962 M50 198,88 213,10 218,53 teilg. 630,51 4
61 Schreieck Martin LCO Edenkoben 1956 M55 201,79 211,81 216,88 teilg. 630,48 4
62 Binzel Erich Gutenberg-Marathon-Club Mainz1957 M55 208,41 211,10 210,95 teilg. 630,46 4
63 Deiß Sonja LC Bad Dürkheim 1978 W30 215,36 212,03 196,95 teilg. 624,34 4
64 Nicke Andreas 1. FC Kaiserslautern 1969 M40 215,24 218,03 147,80 191,05 624,32 4
65 Hadbawnik Frank TV Rodenbach 1972 M40 205,26 201,09 212,66 teilg. 619,01 4
66 Kriegshäuser Dieter TuS Heltersberg 1953 M55 185,16 209,39 206,15 199,55 615,09 4
67 de Schryver Gernot TC Erlenbach 1945 M65 183,67 193,52 212,00 191,22 209,06 614,58 5
68 Vornetran Michael Marathon-Team Ketsch 1960 M50 205,73 208,40 200,00 teilg. 614,13 4
69 Damm Jürgen TV Maikammer 1968 M40 195,95 219,27 197,32 teilg. 612,54 4
70 Doesken Norman TV Rodenbach 1971 M40 181,88 199,40 191,90 183,17 220,27 611,57 5
71 Stern Iris LG Rülzheim 1972 W40 201,44 192,32 199,02 203,26 206,23 610,93 5
72 Hirsch Daniel laufundsportshop.de 1978 M30 197,34 212,81 199,28 teilg. 609,43 4
73 Heiter Werner LG Rülzheim 1949 M60 198,53 211,61 190,03 198,66 608,80 4
74 Frisch Jochen runningartist 1958 M50 197,88 202,39 208,13 195,73 608,40 4
75 Dujmovic Boris TSG Kaiserslautern 1963 M45 187,96 207,64 209,83 teilg. 605,43 4
76 Pfeifer Franz TG Waldsee 1962 M50 182,79 200,57 195,24 209,35 605,16 4
77 Stucky Hubert TSV Kandel 1969 M40 189,50 210,33 203,66 teilg. 603,49 4
78 Groch Andrea TSG Kaiserslautern 1979 W30 194,46 203,82 205,07 170,63 603,35 4
79 Schimpf Werner TV Bad Bergzabern 1946 M65 200,78 209,79 192,32 192,49 603,06 4
80 Imanbaew Nurlan TV Maikammer 1958 M50 185,67 213,28 203,90 teilg. 602,85 4
81 Bayer-Klier Catherine TSV Kandel 1973 W35 188,43 183,28 203,26 196,34 201,07 600,67 5
82 Hirschenberger Falco 1. FC Kaiserslautern 1978 M30 170,96 189,96 193,56 196,10 208,02 597,68 5
83 Konrad Ulrich Haßloch 1956 M55 181,03 180,49 197,03 194,91 190,61 205,17 597,11 6
84 Ritzau Thilo Worms 1964 M45 192,11 206,58 193,78 teilg. 592,47 4
85 Zimmermann Peter LF Naheland Bad Kreuznach 1950 M60 203,99 201,46 185,61 teilg. 591,06 4
86 Jamin Stefan LC Bad Dürkheim 1980 M30 191,12 190,81 203,91 193,88 185,85 178,19 588,91 6
87 Cuntz Karlheinz LG Kapellen-Drusweiler 1955 M55 187,07 197,63 196,62 189,88 192,41 586,66 5
88 Raab Marion Contwig 1974 W35 188,10 191,34 196,95 169,60 173,29 189,34 577,63 6
89 Jendro Michael Neustadt 1965 M45 183,49 191,03 195,38 190,54 157,32 576,95 5
90 Ohlinger Daniel TUS Erfweiler 1981 M30 187,68 190,62 174,25 196,33 574,63 4
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91 Hirselandt Lutz TuS Heltersberg 1959 M50 176,08 204,74 192,64 163,05 573,46 4
92 Weisner Birgit TSV Annweiler 1962 W50 158,83 184,90 192,34 185,73 195,35 573,42 5
93 Kunz Christian LSC Athlon Kusel 1969 M40 199,18 196,36 168,05 175,03 570,57 4
94 Brunnmeier Rudolf Patersbach (Altenglan) 1964 M45 157,50 184,47 188,34 189,65 157,07 155,55 562,46 6
95 Rottweiler Oliver TV Eutingen 1970 M40 186,29 163,18 177,56 198,00 561,85 4
96 Schmuck Tobias Team Erdinger Alkoholfrei 1978 M30 163,80 176,33 184,19 193,24 175,98 184,36 561,79 6
97 Hennemann Anna LC 80 Bad Kreuznach 1963 W45 179,07 182,60 195,29 163,31 145,73 556,96 5
98 Schoner Lothar 1. FC Kaiserslautern 1967 M45 176,78 198,67 156,10 181,50 556,95 4
99 Spintler René Trail-RunningTeam Teufelsrutsch1975 M35 180,32 184,77 185,28 182,32 186,48 556,53 5
100 Henrich Bernhard Dr. 1. FC Kaiserslautern 1970 M40 166,76 187,03 186,60 145,12 178,77 552,40 5
101 Noack Frank RC Vorwärts Speyer 1965 M45 182,64 197,52 170,88 teilg. 551,04 4
102 Erhardt Michael LT Malschenberg 1955 M55 169,38 184,28 193,39 135,12 547,05 4
103 Weber Armin Möbel-Weber-Team 1967 M45 160,84 194,14 169,76 182,73 546,63 4
104 Höchst Martin TV Maikammer 1967 M45 172,53 189,12 179,63 teilg. 541,28 4
105 Scheller Angelika TV Hatzenbühl 1959 W50 171,64 183,45 185,41 158,66 540,50 4
106 Keßler Stefan 1. FC Kaiserslautern 1965 M45 175,93 192,44 156,34 169,92 538,29 4
107 Gillmann Andreas 1. FC Kaiserslautern 1965 M45 162,78 176,01 191,40 170,38 537,79 4
108 Heine Gunnar Homburg 1972 M40 163,18 175,67 180,05 181,94 537,66 4
109 Zilvertand Leon Mannheim 1968 M40 174,44 185,38 168,04 157,27 155,73 527,86 5
110 Kipper Gisela Ludwigshafener SV 1961 W50 172,74 178,18 171,92 156,46 167,33 522,84 5
111 Roeper Michael TuS Wachenheim 1951 M60 165,80 182,70 172,56 teilg. 521,06 4
112 Reeber Larayne Weilerbach 1954 W55 167,76 174,24 175,77 158,17 161,94 517,77 5
113 Bieneck Johanna Mannheim 1981 W30 167,00 181,02 168,46 149,04 516,48 4
114 Wetz Markus Radsportfreunde Donnersber 1967 M45 165,33 181,22 169,69 teilg. 516,24 4
115 Dunker Sarah RC Vorwärts Speyer 1978 W30 160,23 169,30 181,38 teilg. 510,91 4
116 Seither Katharina TV Herxheim 1961 W50 161,50 169,04 149,88 173,57 504,11 4
117 Wolff Bernhard LG Rülzheim 1962 M50 152,00 171,15 174,25 148,41 122,93 497,40 5
118 Rielinger Sabine Kaiserslautern 1953 W55 164,91 165,16 164,56 149,05 132,44 163,19 494,63 6
119 Allbach Steffen LC Bad Dürkheim 1963 M45 156,89 172,07 163,57 teilg. 492,53 4
120 Lessmeister Hardy 1. FC Kaiserslautern 1960 M50 158,20 166,10 160,24 teilg. 484,54 4
121 Hauer Rainer LC Bad Dürkheim 1950 M60 137,48 153,18 178,21 149,39 480,78 4
122 Haber Josef LG MuLi 1956 M55 158,56 172,60 148,05 teilg. 479,21 4
123 Vogel Rudi SV Werschweiler 1945 M65 141,38 164,84 167,68 132,32 145,11 477,63 5
124 Bach Volkhard LTF Marpingen 1959 M50 168,97 162,15 145,61 teilg. 476,73 4
125 Scheiber Roland Schallodenbach 1957 M55 154,01 166,41 140,49 156,23 476,65 4
126 Koch Gerhard WiWa Kaiserslautern 1953 M55 146,72 156,69 170,75 teilg. 474,16 4
127 Rösler Ute 1. FC Kaiserslautern 1964 W45 131,62 159,65 154,46 146,09 135,12 156,90 471,01 6
128 Göbel Rainer X-Sport Kastellaun 1965 M45 138,86 161,31 158,85 140,85 150,57 470,73 5
129 Hinkel Robert LV KÖ Pirmasens 1937 M75 140,79 162,88 162,28 145,49 470,65 4
130 Kief Christiane LG MuLi 1964 W45 154,46 168,00 143,61 teilg. 466,07 4
131 Wagner Oliver LF Naheland Bad Kreuznach 1968 M40 139,59 155,74 168,70 131,71 464,03 4
132 Hiemenz Thomas Feudenheim 1964 M45 141,67 152,96 154,79 129,39 155,87 463,62 5
133 Müller-Foell Christoph MTG Mannheim 1951 M60 157,57 147,36 156,44 teilg. 461,37 4
134 Sauerland Christine LG MuLi 1965 W45 149,33 152,32 159,06 teilg. 460,71 4
135 Thomas Christian 1. FC Kaiserslautern 1964 M45 56,85 211,37 188,75 teilg. 456,97 4
136 Börner Frank TV Dannstadt 1970 M40 128,70 168,87 157,93 teilg. 455,50 4
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137 Kaiser Udo TSG Kaiserslautern 1953 M55 167,11 132,80 147,31 teilg. 447,22 4
138 Fimpel Monika TSV Annweiler 1957 W55 154,48 152,90 139,76 teilg. 447,14 4
139 Demtröder Michael Worms 1968 M40 108,70 150,73 139,02 156,04 445,79 4
140 Lutz Richard LC Donnersberg 1959 M50 155,57 127,68 161,60 teilg. 444,85 4
141 Rother Jens TSG Maxdorf 1962 M50 137,78 143,30 157,27 140,31 119,51 440,88 5
142 Hartmann Jens Worms 1971 M40 133,18 150,73 155,00 teilg. 438,91 4
143 Eisinger Hans VfA Neunkirchen 1941 M70 119,40 148,16 142,24 145,38 435,78 4
144 Grötzinger Frank KSV Mannheim 1960 M50 149,24 150,39 132,07 teilg. 431,70 4
145 Scheuermann Albert SV Meckenheim 1955 M55 136,60 148,15 126,83 146,09 430,84 4
146 Danner Stefan Rockenhausen 1971 M40 104,31 141,06 132,75 154,96 428,77 4
147 Kästle Siegfried TSG Maxdorf 1953 M55 152,90 128,54 145,72 teilg. 427,16 4
148 Nierling Ralf Laufsport Norde 1967 M45 124,73 135,53 148,82 141,47 125,24 131,42 425,82 6
149 Mesel Ludwig LC Bad Dürkheim 1935 M75 124,88 123,93 133,33 149,82 130,85 414,00 5
150 Schiederer Klaus 1. FC Kaiserslautern 1956 M55 95,66 134,77 152,05 89,18 119,02 405,84 5
151 Priester Anke TV Maikammer 1969 W40 137,89 153,32 113,54 teilg. 404,75 4
152 Leitsbach Reiner TSG Kaiserslautern 1959 M50 137,08 144,50 123,14 77,47 404,72 4
153 Winkelmann Steffen Pirmasens 1962 M50 129,91 138,72 136,06 teilg. 404,69 4
154 Heinisch Günter Ski Club Leimen 1957 M55 129,81 148,99 109,02 teilg. 387,82 4
155 Djendji Reiner Laufsport Norde 1967 M45 69,25 96,59 111,05 135,82 117,68 133,23 386,73 6
156 Frank Rainer VT Contwig 1962 M50 87,17 131,73 128,94 122,46 120,61 109,27 383,13 6
157 Leubner Martina LLG Landstuhl 1964 W45 104,02 127,97 115,01 122,33 365,31 4
158 Ewig Matthias Hirschberg 1959 M50 109,02 130,35 124,51 teilg. 363,88 4
159 Cöllen Bernd LC Bad Dürkheim 1941 M70 106,68 131,23 108,29 120,82 360,34 4
160 Heymann Katja KSV Mannheim 1970 W40 100,94 139,67 106,95 teilg. 347,56 4
161 Hoffmann Ingrid TV Offenbach 1942 W70 103,20 130,10 100,23 97,93 113,83 347,13 5
162 Jochim Maria TV Herxheim 1945 W65 104,61 110,62 109,97 113,21 87,80 115,14 338,97 6
163 Glas Jochen NW-Hambach 1973 M35 95,51 118,92 110,49 teilg. 324,92 4
164 Dorsheimer Martina RC Oberhambacher Gazellen 1969 W40 103,29 115,96 103,43 9,14 322,68 4
165 Jochum Katja TuS Heltersberg 1973 W35 62,40 93,72 101,00 98,17 122,66 321,83 5
166 Kruppenbacher Günther SV Herta Kirrweiler 1958 M50 67,03 112,88 107,57 54,27 95,62 316,07 5
167 Stein Stephan Dr. Pfälzerwaldverein Neustadt 1960 M50 75,76 107,09 38,07 98,30 86,71 109,72 315,11 6
168 Krieg Monika ET Pirmasens 1970 W40 100,43 111,19 100,61 70,82 312,23 4
169 Giseke Carmen Steinbach 1965 W45 69,32 92,51 101,52 100,10 67,32 104,27 305,89 6
170 Spindler Karl TG Waldsee 1937 M75 92,82 116,93 95,61 teilg. 305,36 4
171 Starck Stephan Grünstadt 1962 M50 94,19 108,64 101,94 93,41 88,19 304,77 5
172 Fols Sylke TuS Heltersberg 1971 W40 68,59 90,71 92,01 76,22 110,13 292,85 5
173 Becker Sabine LG Ohmbachsee 1964 W45 136,27 62,68 88,31 teilg. 287,26 4
174 Scheuermann Stephan TSG Grünstadt 1969 M40 teilg. 114,07 77,75 92,20 39,32 284,02 5
175 Messer Christian SV Kirchheim 1944 M65 63,89 105,58 98,05 68,37 37,07 34,75 272,00 6
176 Neu Gerhard Mannheimer RG Rheinau 1954 M55 98,68 94,40 75,68 76,85 35,61 42,44 269,93 6
177 Lutz Annika LC Donnersberg 1998 WJU16 127,57 teilg. 44,76 86,10 258,43 4
178 Rother Yvonne TSG Maxdorf 1966 W45 65,10 89,57 82,55 64,77 77,20 249,32 5
179 Haber Monika LG MuLi 1958 W50 70,80 92,25 73,41 teilg. 236,46 4
180 Hinkel Friedrich TV Lemberg 1940 M70 teilg. 72,98 84,21 76,59 233,78 4
181 Weimer Ruth TSG Wiesloch 1952 W60 81,56 80,24 63,23 teilg. 225,03 4
182 Dec Hartmut TV Meisenheim 1950 M60 50,32 84,54 82,40 teilg. 217,26 4
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183 Bertleff-Lutz Doris LC Donnersberg 1960 W50 72,10 81,56 29,39 63,56 217,22 4
184 Messer Henrik Bad Dürkheim 1998 MJU16 111,52 teilg. 101,59 teilg. 213,11 4
185 Haass Ludwig LCO Edenkoben 1949 M60 51,94 75,55 43,04 66,57 44,51 49,12 194,06 6
186 Schiefner Ilka TuS Heltersberg 1970 W40 49,89 72,43 48,07 14,68 170,39 4
187 Landes Gerhard TTK Mannheim 1951 M60 44,29 58,94 24,40 56,17 31,95 44,71 159,82 6
188 Heine Sabine Homburg 1959 W50 48,36 48,78 61,43 44,09 158,57 4
189 Lorch Petra LLG Landstuhl 1958 W50 teilg. 64,58 30,99 22,82 118,39 4
190 Wendelmuth Inge TV Bad Bergzabern 1943 W65 46,45 31,50 33,29 teilg. 111,24 4
191 Zech Heinz LG MuLi 1934 M75 8,12 48,59 43,23 teilg. 99,94 4
192 Bayer Klaus TSV Kandel 1941 M70 48,70 22,17 teilg. teilg. 70,87 4
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