
Pfälzer Berglauf-Pokal 2015
Pl. Name Verein JG Kl. Donners. Landst. Rockn. Edenk. Dürkh. Potzberg Maikam. Punkte Anzahl

1 Lehmann Jonas TuS Heltersberg 1989 MHK 300.00 300.00 300.00 300.00 300.00 300.00 300.00 1200.00 7
2 Könnel Tim TuS Heltersberg 1994 MHK 297.43 291.46 292.58 295.48 1176.95 4
3 Kirschbaum Max LG Ohmbachsee 1986 MHK 215.92 285.05 201.58 270.82 267.07 266.47 1089.41 6
4 Denk Steffen TV Groß-Zimmern 1981 M30 280.91 270.70 264.42 269.40 1085.43 4
5 Job Marcel TV Maikammer 1982 M30 273.13 269.92 263.05 263.71 256.48 253.83 1069.81 6
6 Noll Melanie TSV Annweiler 1984 W30 269.91 266.56 265.12 261.05 259.29 259.07 259.42 1062.64 7
7 Seibel Wolfgang südpfalz-adventures.com 1962 M50 270.46 265.37 260.91 258.56 245.73 254.10 1055.30 6
8 Müller Thorsten LLG Landstuhl 1978 M35 263.06 266.46 255.59 253.84 248.26 249.95 247.58 1038.95 7
9 Grießbaum Tanja LG Rülzheim 1992 WHK 264.67 255.68 244.24 255.76 247.71 1023.82 5

10 Weishaar Thomas LC Bad Dürkheim 1965 M50 264.89 248.26 249.84 242.13 250.58 252.77 1018.08 6
11 Gehrmann Ralf TSG Eisenberg 1976 M35 259.15 255.28 257.45 231.16 234.40 221.19 235.07 1006.95 7
12 Mörschel Frank SG Walldorf Astoria 1972 M40 259.79 254.58 245.57 182.42 243.93 244.52 1004.46 6
13 Draudt Lars LG Rülzheim 1972 M40 254.26 245.15 251.31 242.05 250.37 1001.09 5
14 Binder Jürgen TuS Heltersberg 1960 M55 257.63 252.45 245.82 243.57 235.60 999.47 5
15 Böshar Karl-Peter TuS Glan Münchweiler 1969 M45 253.52 254.51 245.99 231.83 231.09 243.39 245.32 999.34 7
16 Drabold Matthias LC Haßloch 1985 M30 249.84 249.59 239.33 242.37 239.55 239.26 232.68 981.35 7
17 Lintz Volker TV Maikammer 1967 M45 252.36 245.70 213.81 244.17 237.33 979.56 5
18 Cappel Patrick LSC Athlon Kusel 1988 MHK 228.01 230.82 248.37 232.56 242.90 242.12 965.95 6
19 Braband Markus LG Ohmbachsee 1968 M45 246.58 239.25 241.17 237.87 964.87 4
20 Kammerer Jessica TuS Heltersberg 1979 W35 251.05 244.52 233.01 231.03 221.78 187.73 208.46 959.61 7
21 Bracke Martin TuS Heltersberg 1971 M40 244.29 245.61 241.35 227.58 224.56 958.83 5
22 Malo Stefan LC Donnersberg 1965 M50 246.87 244.80 238.24 226.43 221.94 215.65 956.34 6
23 Ofner Wolf LK Sport 1978 M35 237.80 246.66 233.27 223.43 225.70 218.70 222.96 943.43 7
24 Ast Gerold Nierstein 1969 M45 237.23 239.17 236.87 230.02 943.29 4
25 Schumacher Achim LAZ Mosbach-Elztal 1963 M50 241.08 172.10 235.20 222.36 229.87 229.06 231.21 937.36 7
26 Groch Martin TSG Kaiserslautern 1971 M40 245.08 236.10 230.90 225.00 937.08 4
27 Riedel Peter 1. FC Kaiserslautern 1970 M45 250.90 253.38 215.75 215.51 935.54 4
28 Fellberg Jochen LSG Zeiskam 1978 M35 223.42 234.10 228.76 235.34 231.75 929.95 5
29 Frank Georg TuS Heltersberg 1963 M50 239.41 234.19 223.56 221.90 231.45 216.58 928.61 6
30 Deiß Jens TSG Maxdorf 1984 M30 230.78 229.96 226.92 218.18 236.67 924.33 5
31 Rankel Sabine LC Bad Dürkheim 1968 W45 239.97 240.38 229.05 211.69 208.17 204.28 921.09 6
32 Baus Gerhard ABC Ludwigshafen 1950 M65 228.97 232.03 222.90 220.49 215.45 213.65 904.39 6
33 Hölzel Jochen Bensheim 1969 M45 220.46 233.09 225.01 218.49 211.25 207.53 897.05 6
34 Drumm Gisbert RSC Zweibrücken 1959 M55 232.82 229.65 220.63 206.88 210.86 209.73 205.40 893.96 7
35 Heinemann Christian RSC Neustadt 1967 M45 221.56 224.47 213.17 221.37 880.57 4
36 Lösch Thomas Landau Running Company 1967 M45 218.27 217.16 217.61 224.09 219.64 879.61 5
37 Scheib Bernhard Eiscafe Winter Hauenstein 1960 M55 224.04 215.64 218.10 217.64 875.42 4
38 Gerigk Michael SV Kottweiler-Schwanden 1962 M50 221.66 225.29 217.34 204.08 209.64 206.09 210.99 875.28 7
39 Roschy Sabine RC Vorwärts Speyer 1972 W40 229.06 219.04 208.66 209.88 216.71 874.69 5
40 Peterschmitt Alfred TuS Heltersberg 1966 M45 127.84 219.84 187.34 217.29 218.83 216.54 212.99 872.50 7
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41 Berg Alois TSG Kaiserslautern 1954 M60 231.30 228.90 216.12 195.96 872.28 4
42 Kießling Nadine TSG Kaiserslautern Triathlon 1990 WHK 226.31 225.09 211.70 194.59 205.93 869.03 5
43 Bambach Katja LLG Landstuhl 1971 W40 221.43 221.50 219.16 206.08 868.17 4
44 Weymann Marcel 1. FC Kaiserslautern 1961 M50 224.32 224.91 210.18 198.97 205.36 201.54 864.77 6
45 Baque Hans 1. FC Kaiserslautern 1958 M55 222.12 221.35 209.59 201.55 209.39 208.32 210.06 863.12 7
46 Hirschenberger Falco 1. FC Kaiserslautern 1978 M35 232.35 220.96 207.65 191.56 852.52 4
47 Haber Oliver 1. FC Kaiserslautern 1970 M45 210.95 214.22 195.29 211.90 210.86 847.93 5
48 Niehren Martin TV Kirkel 1959 M55 217.80 213.19 203.56 210.72 845.27 4
49 Burkard Peter RC Vorwärts Speyer 1965 M50 214.33 213.55 206.22 197.74 207.33 209.26 844.47 6
50 Berberich Hans-Joachim Bruchmühlbach 1967 M45 213.86 212.70 203.27 204.88 204.98 194.01 196.49 836.42 7
51 Deiß Sonja LC Bad Dürkheim 1978 W35 214.87 205.15 196.87 206.35 202.16 209.30 204.34 835.67 7
52 Christmann Sascha Münchweiler 1979 M35 207.10 215.29 188.78 200.35 180.58 199.42 192.50 822.16 7
53 Reske Karl Barbarossabiker 1953 M60 206.36 213.19 205.38 184.26 191.23 193.69 818.62 6
54 Seel Claudia TV Kirkel 1972 W40 215.54 195.60 201.41 194.43 199.96 200.75 817.66 6
55 Dujmovic Boris TSG Kaiserslautern 1963 M50 215.42 213.64 202.34 183.45 814.85 4
56 Rudolphi Markus 1. FC Kaiserslautern 1971 M40 187.75 220.79 199.06 206.65 814.25 4
57 Kuhfuß Dean RC Vorwärts Speyer 1998 MJU20 197.85 210.77 201.92 177.02 196.51 195.69 807.05 6
58 Hörnlein Mario Die Sonntagsl(s)äufer 1967 M45 213.14 210.18 199.55 183.28 184.11 178.39 806.98 6
59 Roth Mario RW Göcklingen 1968 M45 212.65 193.33 203.68 193.47 195.69 805.49 5
60 Walter Roland TSG Eisenberg 1965 M50 208.93 192.57 196.61 187.81 196.78 195.82 798.14 6
61 Rottweiler Oliver TV Eutingen 1970 M45 210.44 186.10 201.69 199.55 797.78 4
62 Schwaab Bernhard TV Maikammer 1962 M50 198.48 193.70 198.13 201.68 791.99 4
63 Ritzau Thilo . 1964 M50 211.05 189.11 187.27 196.35 783.78 4
64 Metzger Stefan Die Sonntagsl(s)äufer 1976 M35 210.28 222.56 145.92 169.54 178.83 147.13 781.21 6
65 Bendel Jutta TuS Heltersberg 1960 W55 197.38 192.31 181.45 195.28 194.07 194.23 780.96 6
66 Crumbach Sebastian Bike-Action-Team Rauenberg1997 MJU20 192.10 201.02 185.14 190.88 193.10 194.36 780.58 6
67 Klos Karl-Heinz LC Donnersberg 1952 M60 208.49 191.98 194.84 184.11 779.42 4
68 Spintler Rene Trail-Running Team Teufels 1975 M40 207.24 202.88 190.21 174.32 177.06 777.39 5
69 Geske Bodo Gau-Odernheim 1973 M40 189.35 196.97 196.78 189.94 773.04 4
70 Waschkowski Frank RC Vorwärts Speyer 1967 M45 201.72 202.67 183.97 180.47 172.55 173.34 768.83 6
71 Reißenweber Sebastian LG MuLi 1983 M30 191.21 203.71 181.45 184.87 186.22 766.01 5
72 Cuntz Karlheinz LG Kapellen-Drusweiler 1955 M60 199.13 181.02 190.88 193.58 181.97 173.20 765.56 6
73 Herrmann Peggy TuS Heltersberg 1971 W40 205.11 202.45 182.20 172.91 762.67 4
74 Raab Marion Contwig 1974 W40 207.37 194.97 180.20 178.46 178.13 761.00 5
75 Zimmermann Matthias MTG Mannheim Triathlon 1964 M50 184.20 195.14 160.55 180.74 193.08 186.91 759.33 6
76 Zilvertand Leon Mannheim 1968 M45 204.81 198.33 179.93 173.87 756.94 4
77 Galozi Josef Orbis 1977 M35 200.66 197.66 167.54 184.75 750.61 4
78 Imanbaew Nurlan TV Maikammer 1958 M55 204.48 83.37 181.07 182.57 181.85 749.97 5
79 Kylius Erich Laufteam Pirmasens 1945 M70 185.67 189.22 187.26 179.85 170.94 742.00 5
80 Binzel Erich LT Rheinhessen-Pfalz 1957 M55 186.67 192.65 179.51 171.66 179.27 178.26 738.10 6
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81 Schmitt Dieter SG J.-Essweiler-Rothselberg 1954 M60 188.43 193.34 181.00 174.20 736.97 4
82 Frisch Jochen TSV Speyer 1958 M55 173.47 180.27 179.97 186.81 187.57 734.62 5
83 Kelkel Benjamin Team Olympia 1986 MHK 185.41 208.91 194.67 140.07 729.06 4
84 Messer Henrik Irsch / Saarburg 1998 MJU20 198.94 155.57 183.67 190.23 728.41 4
85 Keller Elmar TuS Glan Münchweiler 1963 M50 183.97 177.23 178.87 188.06 728.13 4
86 Jamin Stefan LC Bad Dürkheim 1980 M35 177.52 158.72 183.03 177.06 182.38 719.99 5
87 Crumbach Manfred Bike-Action-Team Rauenberg1969 M45 165.30 187.43 165.53 174.08 176.48 181.72 719.71 6
88 Groch Andrea TSG Kaiserslautern 1979 W35 194.55 186.13 173.27 164.36 718.31 4
89 Kriegshäuser Dieter TuS Heltersberg 1953 M60 183.60 169.99 149.44 175.67 176.13 705.39 5
90 Huber Manuel Fit in Lautern 1978 M35 180.95 180.43 181.66 160.30 703.34 4
91 Kolb Patrick TV Offenbach-Hundheim 1983 M30 186.37 176.39 173.00 166.95 702.71 4
92 Pitschi Patric Fit in Lautern 1974 M40 177.40 176.41 176.22 170.41 700.44 4
93 Becker Uwe Waldmohr 1959 M55 167.26 185.73 177.85 167.75 698.59 4
94 Rief Sebastian Team Olympia 1984 M30 170.46 188.01 186.75 145.02 140.61 690.24 5
95 Jendro Michael Neustadt 1965 M50 190.71 174.03 177.53 147.39 689.66 4
96 Heine Gunnar Henrik Home Run 1972 M40 167.72 180.21 173.27 167.24 688.44 4
97 Orth Sebastian TGV Schotten 1985 M30 177.59 168.89 155.92 156.06 175.34 160.03 681.85 6
98 Dietrich Bernd SV Kottweiler-Schwanden 1967 M45 164.90 176.52 156.76 159.26 155.69 168.63 166.02 676.07 7
99 Frieß Elisabeth LLG Drei Buchen 1963 W50 169.53 159.98 168.82 175.60 673.93 4

100 Müller Stefan Skiclub Bingen 1965 M50 187.23 140.58 154.34 165.83 164.42 671.82 5
101 Riemer Martin LSG Zeiskam 1977 M35 178.03 188.99 163.93 137.79 668.74 4
102 Strauß Gudrun RC Vorwärts Speyer 1965 W50 174.51 154.48 167.95 163.61 161.89 667.96 5
103 Röper Michael LC Bad Dürkheim 1951 M60 173.88 164.26 163.29 166.40 159.50 667.83 5
104 Scheller Angelika TSV Annweiler 1959 W55 169.15 167.00 160.99 166.82 663.96 4
105 Neßeler Daniel TV Offenbach-Hundheim 1979 M35 174.11 151.28 172.65 165.62 663.66 4
106 Balzulat Clemens Badminton Verein KL 2002 MJU16 169.99 137.80 166.46 163.90 160.50 152.85 660.85 6
107 Scopa Stefan LC Donnersberg 1969 M45 176.98 168.47 154.86 154.55 654.86 4
108 Huy Frank Dannenfels 1969 M45 166.06 139.05 119.68 160.73 151.28 158.69 161.10 646.58 7
109 Winkelmann Steffen Pirmasens 1962 M50 163.43 163.19 155.92 148.85 155.08 151.18 152.32 637.62 7
110 Ernst Anke Bike-Action-Team Rauenberg1977 W35 152.79 172.00 158.72 154.10 637.61 4
111 Crumbach Theresa Bike-Action-Team Rauenberg1961 W50 161.85 161.97 142.58 153.36 156.55 154.31 634.68 6
112 Meyer Dieter TuS Erfweiler 1962 M50 152.12 159.39 101.74 162.19 134.36 152.81 145.26 626.51 7
113 Braun Elizabeth Ludwigshafen 1960 W55 173.72 168.58 142.77 138.31 122.65 623.38 5
114 Gaj Danuta TuS Heltersberg 1975 W40 162.30 163.64 146.85 146.74 130.54 104.15 619.53 6
115 Rielinger Sabine TSG Kaiserslautern 1953 W60 169.64 161.48 150.86 110.30 109.71 131.80 131.43 613.78 7
116 Schlotthauer Ute TuS Heltersberg 1960 W55 169.71 140.18 151.40 146.27 142.47 609.85 5
117 Knauf Josef LT Weisenheim am Berg 1956 M55 137.63 158.86 145.39 150.46 147.92 602.63 5
118 Hodapp Norbert SC Önsbach 1961 M50 161.16 147.72 137.51 145.93 592.32 4
119 Grötzinger Frank KSV Mannheim 1960 M55 160.61 143.78 135.65 145.64 139.16 142.20 592.23 6
120 Allbach Steffen LC Bad Dürkheim 1963 M50 167.28 136.58 131.78 156.31 591.95 4
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121 Weihmann Karsten Die Sonntagsl(s)äufer 1966 M45 146.02 164.58 127.64 129.82 147.99 132.76 591.35 6
122 Müller Karen 1. FC Kaiserslautern 1955 W60 153.95 153.02 134.34 133.50 138.57 144.07 589.61 6
123 Balzulat Jochen TuS Otterbach 1967 M45 169.45 137.71 100.03 113.27 165.62 98.70 586.05 6
124 Reeb Beate TV Maikammer 1964 W50 156.56 146.85 143.84 138.61 585.86 4
125 Walter Rudolf TuS Griesheim 1949 M65 150.24 154.87 139.82 138.85 140.49 112.93 585.42 6
126 Csepregi Tibor LAG Saarbrücken 1962 M50 147.62 141.25 147.83 147.13 583.83 4
127 Lutz Annika LC Donnersberg 1998 WJU20 164.21 126.59 151.15 139.44 581.39 4
128 Gutzler Alexander TSV Venningen 1969 M45 138.89 167.77 135.95 119.24 126.75 137.80 125.04 580.41 7
129 Andresen Uwe TuS Worms-Hochheim 1939 M75 159.36 134.43 132.58 150.29 135.15 579.23 5
130 Heymann Katja KSV Mannheim 1970 W45 162.05 140.24 133.78 131.54 133.69 140.87 576.94 6
131 McColgan Luis LK Sport 1998 MJU20 190.48 148.33 81.26 152.18 572.25 4
132 Benz Reinhard RV Tempo Hirzweiler 1964 M50 155.73 156.12 126.87 120.78 559.50 4
133 Pfeiffer Bernd Feuerwehr Aistaig 1967 M45 132.29 165.95 125.41 96.29 130.92 111.96 103.49 554.57 7
134 Kämmerer Markus Laufteam Felsenland 1972 M40 120.86 153.31 134.68 114.62 127.81 133.56 549.36 6
135 Scheiber Roland Schallodenbach 1957 M55 132.58 153.14 138.56 121.36 118.98 118.25 545.64 6
136 Zeil Beritta LSG Karlsruhe 1949 W65 141.25 128.04 129.21 146.33 544.83 4
137 Swarowsky Egon LT Rheinhessen-Pfalz 1953 M60 154.12 114.27 116.65 119.90 135.83 133.82 543.67 6
138 Müller-Foell Christoph MTG Mannheim 1951 M60 151.42 140.73 129.20 106.03 118.54 116.95 114.13 539.89 7
139 Göbel Rainer X-Sport Kastellaun 1965 M50 127.56 150.31 124.57 135.09 126.71 112.53 539.67 6
140 Schuladen Andreas Alzey 1990 MHK 137.28 140.99 116.48 134.31 120.75 533.33 5
141 Tentrup-Tiedje Corinna TV Wahlheim 1959 W55 149.93 116.45 127.28 126.10 519.76 4
142 Fessler Berthold LT Leimersheim 1946 M65 149.73 133.51 115.72 115.34 117.06 516.02 5
143 Völker Karl PSV Neustadt 1952 M60 149.47 136.32 118.78 110.27 514.84 4
144 Müller Frank Weisenheim am Sand 1973 M40 130.07 129.24 127.13 122.91 509.35 4
145 Danner Stefan Rockenhausen 1971 M40 157.92 79.25 147.49 120.13 504.79 4
146 Mayer Thorsten LT Hirzweiler 1980 M35 140.80 125.58 111.23 98.92 115.69 108.28 493.30 6
147 Brünesholz Helmut TSG Eisenberg 1961 M50 132.72 119.58 128.36 107.99 88.98 488.65 5
148 Germann Ferdinand TuS Otterbach 1954 M60 131.72 123.14 111.37 121.36 487.59 4
149 Rieger Regina TV Maikammer 1984 W30 59.46 148.19 124.87 154.84 487.36 4
150 Weber Klaus LG Ohmbachsee 1958 M55 125.01 131.30 121.54 108.96 102.42 486.81 5
151 Bunk Daniela Weisenheim am Sand 1976 W35 114.73 118.44 119.90 118.52 471.59 4
152 Hinkel Robert LV KÖ Pirmasens 1937 M75 113.51 141.92 106.79 83.48 97.94 105.52 102.16 467.74 7
153 Lang Walter LLG Landstuhl 1944 M70 118.45 122.15 108.39 112.43 112.04 105.32 106.95 465.07 7
154 Schreieck Bernhard LCO Edenkoben 1949 M65 136.46 108.97 108.14 103.75 457.32 4
155 Erbes Heribert SG Spiesheim 1951 M60 127.70 85.89 100.43 107.01 114.34 449.48 5
156 Will Bernd Schifferstadt 1968 M45 105.83 127.28 109.63 103.30 446.04 4
157 Scheuermann Albert SV Meckenheim 1955 M60 90.42 115.33 113.11 97.89 108.12 106.12 101.76 442.68 7
158 Starck Stephan TSG Eisenberg 1962 M50 121.96 118.24 110.25 91.69 84.38 442.14 5
159 Schweiger Andrea TV Seeheim 1954 W60 132.82 104.35 94.69 108.24 93.51 440.10 5
160 Regitz Erika TV Denzlingen 1946 W65 135.73 106.88 92.91 94.57 430.09 4
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161 Ruppert Theo TuS Otterbach 1951 M60 118.82 89.35 106.83 114.79 429.79 4
162 Ewig Matthias Hirschberg/Bergstr. 1959 M55 120.79 91.22 105.54 94.75 103.62 424.70 5
163 Wingerter Frank Wattenheim 1967 M45 23.73 111.59 106.45 100.02 97.52 415.58 5
164 Kruppenbacher Günther SV Herta Kirrweiler 1958 M55 89.85 106.17 66.18 62.54 80.16 105.94 105.22 407.18 7
165 Foitzik Bernhard Worldklapp 1955 M60 107.50 120.99 95.42 73.88 81.51 75.28 405.42 6
166 Baus Sebastian Ludwigshafener SC 1982 M30 112.97 71.08 94.47 121.18 399.70 4
167 Celik Cemile Hessheim 1964 W50 103.24 79.89 90.95 88.95 80.90 78.87 364.04 6
168 Hoffmann Ingrid TV Offenbach 1942 W70 98.83 88.51 78.15 85.56 81.49 81.93 354.83 6
169 Scheuermann Stephan TSG Grünstadt 1969 M45 42.64 77.91 38.20 121.60 82.06 68.09 349.66 6
170 Kieslich Günter Hochdorf-Assenheim 1955 M60 85.13 109.92 76.79 68.01 339.85 4
171 Cöllen Bernd LC Bad Dürkheim 1941 M70 115.53 70.90 83.35 67.24 49.33 337.02 5
172 Leitsbach Reiner Team Erdinger Alkoholfrei 1959 M55 94.86 102.02 67.61 58.21 34.83 322.70 5
173 Mesel Ludwig LC Bad Dürkheim 1935 M80 81.26 78.56 82.28 75.01 50.76 47.21 317.11 6
174 Messer Wilhelm Irsch / Saarburg 1965 M50 75.39 63.61 60.50 61.04 260.54 4
175 Speer Rudi TV Offenbach-Hundheim 1952 M60 40.93 38.75 73.26 36.15 57.53 59.45 231.17 6
176 Stratouli Ourania Laufen gegen Leiden 1981 W30 5.80 65.90 53.62 11.98 42.64 52.17 22.99 214.33 7
177 Mäurer Michel LK Sport 1997 MJU20 119.54 teilg. teilg. 81.37 200.91 4
178 Kruppenbacher Armin SV Herta Kirrweiler 1960 M55 56.98 39.13 49.07 42.15 22.55 37.63 187.33 6
179 Cöllen Renate LC Bad Dürkheim 1948 W65 58.15 37.53 41.86 46.22 31.37 183.76 5
180 Haass Ludwig Adamé LCO Edenkoben 1949 M65 40.37 56.68 teilg. 31.86 40.31 22.02 8.89 169.22 7
181 Walter Sonja TSG Eisenberg 1964 W50 41.73 44.61 42.76 34.43 163.53 4
182 Roth Elke SC Önsbach 1966 W45 47.83 21.68 15.71 15.54 100.76 4
183 Landes Gerhard TTK Mannheim 1951 M60 46.88 48.81 2.18 2.60 teilg, 100.47 5
184 Becker Sabine Karlsruhe 1966 W45 30.65 26.27 teilg. 41.62 98.54 4
185 Metzger Martina Fit in Lautern 1970 W45 39.22 39.29 1.22 5.83 85.56 4
186 Mayer Jennifer LT Hirzweiler 1984 W30 11.81 41.54 10.11 teilg. 8.91 teilg. 72.37 6
187 Jeschke Beate SGD Süd 1956 W55 41.03 teilg. 11.49 teilg. 52.52 4
188 Minges Claus-Peter DAV Neustadt/Weinstr. 1950 M65 teilg. teilg. teilg. teilg. teilg. 4
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